Le sue origini sono di epoca preromana, come testimoniano i numerosi reperti archeologici
rinvenuti nel territorio comunale. Nel Medioevo fu occupata e distrutta piu volte dalle
truppe pontificie in missione contro i ribelli Colonna, che per secoli furono signori del feudo
e che non riuscirono ad evitare la distruzione dell’abitato ad opera dei Vitelleschi nel 1439.
Nel 1580 Pompeo Colonna diede inizio alla sua ricostruzione con la riedificazione della
chiesa della Santissima Annunziata e suo figlio Marzio trasformo il borgo medievale in una
cittadina d’impronta rinascimentale, dotandola di complessi architettonici di notevole
valore; a causa delle eccessive spese sostenute, pero, fu costretto a venderla al cardinale
Ludovisi che, dopo un breve periodo, la cedette a sua volta al principe Giovan Battista
Rospigliosi fino all’eversione dei diritti feudali. Incerta 1'origine del toponimo, da far risalire
secondo alcuni al nome latino SAGAROLIUM, che indicava il luogo di lavoro dei SAGARI]I,
fabbricanti di una particolare veste detta SAGUM. L’attenzione del visitatore e attratta in
particolare dalla chiesa dell’Annunziata, costruita nel 1592 e dotata di un campanile
ottagonale con una piccola cupola a cipolla, da palazzo Rospigliosi che, piu volte
rimaneggiato, conserva notevoli affreschi databili alla seconda meta del secolo XVI, dalla
chiesa di Santa Maria delle Grazie, risalente al XIII secolo, e dalla parrocchiale di San Pietro
Apostolo, edificata nel 1717 e caratterizzata da un’armoniosa architettura barocca.
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